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I. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся (далее – Положение) 

регламентирует и определяет формы, периодичность, порядок текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в государственном бюджетном 

учреждении дополнительного образования спортивной школе олимпийского резерва 

Пушкинского района Санкт-Петербурга (далее - Учреждение) по дополнительным 

общеобразовательным программам в области физической культуры и спорта (далее -

общеобразовательные программы). 

 1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте  

в Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральным законом от 30 апреля 2021 № 127-ФЗ; «О внесении изменений  

в Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»  

и Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказом Минспорта России от 30.10.2015 № 999 «Об утверждении требований 

к обеспечению подготовки спортивного резерва для спортивных сборных команд 

Российской Федерации»: 

- приказом Минспорта России от 03.08.2022 № 634 «Об особенностях организации 

и осуществления образовательной деятельности по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки»; 

- приказом Минспорта России от 21.05.2024 № 525 «О создании системы отбора  

и комплексного сопровождения спортивно одаренных детей, включая их спортивную 

ориентацию»; 

- распоряжением Комитета по физической культуре и спорту от 08.05.2024 № 376-р 

«Об утверждении особенностей организации подготовки спортивного резерва в  

Санкт-Петербурге для спортивных сборных команд Санкт-Петербурга»; 

- Уставом государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 

спортивной школы олимпийского резерва Пушкинского района Санкт-Петербурга; 

- иными нормативными правовыми актами. 

1.3. Настоящее Положение является обязательным для всех участников 

образовательных отношений. 

II. Аттестация обучающихся по дополнительным общеобразовательным 

программам 

2.1. Аттестация обучающихся в Учреждении рассматривается как неотъемлемая 

часть образовательного процесса, позволяющая оценить реальную результативность  

и качество освоения обучающимися общеобразовательных программ по видам спорта, 

реализуемым в Учреждении, которые включают в себя: 

- дополнительные общеразвивающие программы в области физической культуры и 

спорта (спортивно-оздоровительный этап (далее - СОЭ)) (далее – общеразвивающие 

программы СОЭ) по видам спорта, развиваемым в Учреждении; 

- дополнительные образовательные программы спортивной подготовки (далее – 

программы спортивной подготовки) по видам спорта, развиваемым в Учреждении.  
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2.2. Оценка результатов освоения программы спортивной подготовки 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой Учреждением на 

основе разработанных комплексов контрольных упражнений, а также с учетом результатов 

участия обучающегося в спортивных соревнованиях и достижения им соответствующего 

уровня спортивной квалификации. 

2.3.  Оценка результатов освоения общеразвивающей программы СОЭ 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся проводимой Учреждением на 

основе разработанных комплексов контрольных упражнений. 

2.4. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация являются 

системой контроля освоения обучающимися общеобразовательных программ по видам 

спорта, реализуемым в Учреждении.  

III. Текущий контроль успеваемости обучающихся 

 

 3.1. Текущий контроль успеваемости обучающихся по общеобразовательным 

программам - форма педагогического контроля за фактическим уровнем теоретических 

знаний обучающихся, их практических умений и навыков в рамках освоения 

общеобразовательной программы в период обучения. 

3.2. Целями текущего контроля успеваемости являются: 

- контроль уровня подготовленности обучающихся по видам подготовки 

(теоретическая подготовка, общая физическая подготовка, специальная физическая 

подготовка, техническая подготовка и др.) в период обучения; 

- выявление соответствия результатов освоения общеобразовательной программы 

прогнозируемым результатам; 

- проведение обучающимися самооценки, оценки его работы с тренером- 

преподавателем с целью возможного совершенствования образовательной деятельности. 

3.3. Текущий контроль успеваемости обучающихся определяется 

 тренером-преподавателем, реализующим соответствующую часть общеобразовательной 

программы самостоятельно в соответствии с годовым учебно-тренировочным планом,  

с учетом контингента обучающихся, содержания учебно-тренировочного материала 

и используемых им образовательных технологий. 

3.4. Текущий контроль успеваемости проводится для всех обучающихся 

Учреждения регулярно в течение учебно-тренировочного года (в первом полугодии  

и во втором полугодии) в рамках учебно-тренировочного процесса (на учебно-

тренировочных занятиях, учебно-тренировочных мероприятиях и спортивных 

соревнованиях). 

3.5. Инструкторы-методисты Учреждения контролируют ход текущего контроля 

успеваемости обучающихся, при необходимости оказывают методическую помощь 

тренерам-преподавателям в его проведении. 

3.6. Результаты текущего контроля успеваемости обучающихся по установленной 

форме (Приложение 1) предоставляются тренерами-преподавателями инструктору- 

методисту в отдел методического обеспечения. 

3.7. Тренер-преподаватель в личной беседе доводит информацию о результатах 

текущего контроля успеваемости до сведения родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

3.8. Основными формами текущего контроля успеваемости являются: 

- тестирование обучающихся по видам подготовки (теоретическая подготовка, 

общая физическая подготовка, специальная физическая подготовка, техническая 

подготовка и др.); 

- оценка в течение учебно-тренировочного года (этапа или уровня) обучения 
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результатов спортивных соревнований; 

- оценка в течение учебно-тренировочного (этапа) обучения достижения 

обучающимися соответствующего уровня спортивной квалификации; 

- учет посещаемости учебно-тренировочных занятий (далее - занятия). 

3.9. Не допускается проведение текущего контроля успеваемости в первый 

учебно-тренировочный день после длительного пропуска занятий для обучающихся,  

не посещавших занятия по уважительной причине. 

IV. Организация промежуточной аттестации обучающихся 

 

4.1. Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения 

результатов освоения общеобразовательной программы по итогам учебно-тренировочного 

года, определение степени освоения обучающимися учебного материала. 

4.2. Целью промежуточной аттестации является оценка уровня подготовленности 

обучающихся посредством выполнения контрольно-переводных нормативов (испытаний)  

по видам спортивной подготовки, а также оценки результатов выступления обучающихся 

на официальных спортивных соревнованиях и уровня их спортивной квалификации. 

4.3. Проведение промежуточной аттестации позволяет решить следующие 

задачи: 

- оценить уровень подготовленности обучающихся по видам спортивной 

подготовки общеобразовательных программ (теоретическая подготовка, общая физическая 

подготовка, специальная физическая подготовка, техническая, тактическая подготовка); 

- выявить степень достижения прогнозируемых результатов образовательной 

деятельности; 

- осуществить контроль выполнения требований к результатам прохождения 

общеобразовательных программ по избранным видам спорта для перевода на следующий 

учебно-тренировочный год (этап) обучения; 

- определить необходимость внесения коррективов в содержание и методику 

образовательной деятельности и учебно-тренировочного процесса. 

4.4. Для проведения промежуточной аттестации создаётся аттестационная комиссия, 

состав которой утверждается приказом директора Учреждения. 

4.5. Аттестационная комиссия действует в соответствии с законодательством 

Российской Федерации, уставом Учреждения и настоящим Положением.  

4.6. Аттестационная комиссия создается с целью регулирования процесса 

проведения промежуточной аттестации в Учреждении и выполняет следующие задачи: 

- организовывает и отслеживает своевременную выполнение контрольно-

переводных нормативов, согласно утвержденному графику; 

- выявляет соответствие полученных результатов требованиям к результатам 

прохождения общеобразовательных программ, в том числе, к участию в спортивных 

соревнованиях и уровню спортивной квалификации; 

- подводит итоги промежуточной аттестации. 

4.7. Состав аттестационной комиссии должен включать не менее 3 человек.  

В аттестационную комиссию входят: председатель комиссии, заместитель председателя 

комиссии, секретарь и члены комиссии. 

4.8. В состав аттестационной комиссии включаются заместитель директора, 

начальник отдела методического обеспечения, инструкторы-методисты отдела 

методического обеспечения (курирующие отделение по виду спорта), тренеры-

преподаватели отделения и другие специалисты, участвующие в реализации программ. 

4.9. В Учреждении установлены следующие основные формы промежуточной 

аттестации обучающихся: 

- выполнение контрольно-переводных нормативов (испытаний) по видам 
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спортивной подготовки; 

- оценка результатов выступления обучающихся на официальных спортивных 

соревнованиях; 

- оценка достижения обучающимися соответствующего уровня спортивной 

квалификации. 

4.10. Содержание промежуточной аттестации определяется с учетом года (этапа) 

обучения, особенностей вида спорта, пола и возраста обучающегося и других особенностей 

на основании общеобразовательных программ и в соответствии с требованиями  

к результатам ее прохождения. 

4.11. Промежуточная аттестация осуществляется дин раз в год. 

4.12. Сроки прохождения промежуточной аттестации обучающихся 

устанавливаются согласно графику проведения промежуточной аттестации, 

утвержденному приказом директора Учреждения. 

4.13. Для приема контрольно-переводных нормативов (испытаний) по видам 

спортивной подготовки, создаются рабочие группы, которые утверждаются приказом 

директора Учреждения. 

В состав рабочих групп включаются инструкторы-методисты отдела методического 

обеспечения, тренеры-преподаватели отделения по виду спорта. 

4.14. Показатели промежуточной аттестации обучающихся фиксируются  

в протоколах выполнения контрольно-переводных нормативов (Приложение 2) и в 

протоколах промежуточной аттестации обучающихся (Приложение 3).  

Протоколы оформляются инструктором-методистом (курирующий отделение по 

виду спорта), подписываются председателем аттестационной комиссии или его 

заместителем, секретарем аттестационной комиссии, членами рабочих групп, тренером-

преподавателем, отвечающим за учебно-тренировочную группу. 

Итоговый сводный протокол промежуточной аттестации обучающихся оформляется 

секретарем аттестационной комиссии, подписываются председателем аттестационной 

комиссии или его заместителем, секретарем аттестационной комиссии, членами рабочих 

групп. 

Приказ о переводе (или не переводе) обучающихся на следующий год/этап 

спортивной подготовки оформляются секретарем аттестационной комиссии на основании 

итогового протокола.   

4.15. Оценка показателей проводится в соответствии с программами спортивной 

подготовки по видам спорта, развиваемыми в Учреждении, с учетом требований 

федеральных стандартов спортивной подготовки и в соответствии с  общеразвивающими 

программами СОЭ по видам спорта, развиваемыми в Учреждении, с учетом примерных 

нормативов по общей физической и специальной физической подготовке (базовый  

и продвинутый уровни), установленных базовыми требованиями к дополнительной 

общеразвивающей программе в области физической культуры и спорта (спортивно-

оздоровительный этап) по видам спорта, утвержденными Комитетом по физической 

культуре и спорту (далее – Комитет). В протоколе контрольно-переводных нормативов 

(испытаний) ставится отметка сдано/не сдано. 

Результаты промежуточной аттестации обучающихся объявляются не позднее чем 

через три рабочих дня после её проведения. 

Тренер-преподаватель в личной беседе доводит информацию о результатах 

промежуточной аттестации обучающихся до сведения родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

4.16. Непрохождение промежуточной аттестации признается академической 

задолженностью.  

4.17. Возможность продолжения спортивной подготовки обучающимися по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки, имеющими 
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академическую задолженность по итогам промежуточной аттестации на одном из этапов 

указанной подготовки, в том числе повторное обучение таких обучающихся на этом этапе 

спортивной подготовки (не более одного года подряд) и их перевод на следующий этап 

спортивной подготовки условно. 

По личному (письменному) заявлению (Приложение № 4) обучающегося или одного 

из родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося Учреждение 

может осуществить перевод такого обучающегося на соответствующую общеразвивающую 

программу СОЭ при условии ее реализации Учреждением, соответствия обучающегося 

возрастным критериям и наличия вакантных мест. 

Обучающемуся, не выполнившему требования, предъявляемые общеразвивающей 

программой, по решению аттестационной комиссии может быть предоставлена 

возможность продолжить подготовку на том же уровне, но не более 1 раза на каждом уровне 

подготовки. 

4.18. Повторное прохождение промежуточной аттестации при 

неудовлетворительных результатах не предусмотрено. 

4.19. Неудовлетворительными признаются результаты промежуточной аттестации 

при наличии одного и (или) более признаков: 

- результат выполнения обучающимся одного и (или) более упражнений по общей 

физической и специальной физической подготовке контрольно-переводных нормативов 

(испытаний) ниже установленного общеобразовательными программами; 

- невыполнение обучающимся требований к уровню спортивной квалификации 

(спортивному разряду), установленных программой спортивной подготовки, в том числе  

в связи с окончанием срока действия спортивного разряда; 

- отсутствие обучающихся в списках спортивных сборных команд Санкт-Петербурга 

(для обучающихся на этапе высшего спортивного мастерства и совершенствования 

спортивного мастерства, достигших совершеннолетия); 

- отсутствие у обучающихся на этапе совершенствования спортивного мастерства 

один раз в два года результатов, соответствующих присвоению спортивного разряда 

«Кандидат в мастера спорт», на этапе высшего спортивного мастерства – звания «Мастер 

спорта России»; 

- отсутствие участия обучающихся на официальных спортивных соревнованиях  

не ниже всероссийского уровня (для обучающихся на этапе совершенствования 

спортивного мастерства, высшего спортивного мастерства достигших совершеннолетия). 

4.20. Перенос сроков проведения промежуточной аттестации обучающегося  

на следующий спортивный сезон по причине его болезни (временной нетрудоспособности), 

травмы допускается: 

- для обучающихся спортивно-оздоровительного этапа и этапа начальной 

подготовки по решению аттестационной комиссии; 

- для обучающихся этапов учебно-тренировочного, совершенствования спортивного 

мастерства и высшего спортивного мастерства по решению аттестационной комиссии 

Учреждения по согласованию с Комиссией Комитета в случае невозможности ее 

проведения для обучающегося по форме согласно приложению № 3  к Особенностей 

организации подготовки спортивного резерва в Санкт-Петербурге для спортивных сборных 

команд Санкт-Петербурга с предоставлением подтверждающих документов. 

Обучающийся, достигшей возраста 14 лет, или родитель (законный представитель) 

несовершеннолетнего обучающегося подает в Учреждение заявление (приложение № 5)  

о переносе сроков проведения промежуточной аттестации с приложением документов, 

подтверждающих болезнь (временную нетрудоспособность), травму. Заявление должно 

быть направлено в Учреждение за две недели до начала проведения промежуточной 

аттестации, исключение - болезнь (временная нетрудоспособность) травма, наступившая 

непосредственно в день проведения промежуточной аттестации. 

Аттестационная комиссия, Комиссия Комитета в праве отказать в переносе сроков 
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проведения аттестации на следующий спортивный сезон. В этом случае неявка на 

прохождение промежуточной аттестации признается неявкой без уважительной причины. 

4.21. В случае невыполнения обучающимся требований к результатам 

прохождения спортивной подготовки применительно к этапу спортивной подготовки 

вследствие возникновения обстоятельств непреодолимой силы проведение аттестации 

продлевается на 12 месяцев со дня окончания срока действия таких обстоятельств. 

4.22. Решение о переносе сроков проведения промежуточной аттестации 

применительно к каждому обучающемуся с указанием оснований оформляется решением 

аттестационной комиссии Учреждения и доводится до сведения тренера-преподавателя и 

обучающегося, родителей (законных представителей) обучающегося. 

 

V. Заключительные положения 

5.1. Положение вступает в силу с даты его утверждения директором Учреждения  

и действует до принятия нового Положения. Все Приложения (при наличии) к настоящему 

Положению, а равно изменения и дополнения, являются его неотъемлемыми частями. 

5.2. После принятия Положения в новой редакции (или изменений и дополнений в 

Положение), предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 

5.3. Положение подлежит актуализации при изменении законодательства, 

регламентирующего установленные им нормы. 

5.4. Положение доводится до сведения работников Учреждения, а также путем 

размещения Положения на официальном сайте Учреждения https://sdspush.ru/. 

5.5. Срок действия Положения не ограничен. 
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Приложение 1 

к Положению о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации 

Примерная форма протокола текущего контроля успеваемости 

ПРОТОКОЛ 

текущего контроля успеваемости 
Дата:                                                                  Вид спорта________________________________________________                  
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Тренер-преподаватель ________________________________________________  

Инструктор-методист _____________________________________________ 
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Приложение 2 

к Положению о формах, периодичности                           

и порядке текущего контроля успеваемости                       

и промежуточной аттестации 

Примерная форма протокола контрольно-переводных нормативов (испытаний) по виду спортивной подготовки 

Протокол выполнения контрольно-переводных нормативов (испытаний) обучающихся за _________________ учебно-

тренировочный год по виду по виду спорта __________________ 
Дата проведения_________________  Год (этап) обучения (по программе)_____________ Тренер-преподаватель_____________________  

 

№ 

п/п 

ФИО 

спортсмена 

Дата 

рождения 

общая физическая и специальная физическая подготовки Результат  

сдано/не 

сдано 

упражнение результат упражнение результат упражнение результат упражнение результат 

            

            

            

            

            

            

            

 

Подпись тренера-преподавателя _____________________________________________  

Подпись председателя или заместителя аттестационной комиссии ___________________________________ 

Подпись секретаря аттестационной комиссии ____________________________________________________ 

Подписи членов рабочей группы _______________________________________________________________ 
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Приложение 3 

к Положению о формах, периодичности                             

и порядке текущего контроля успеваемости                    

и промежуточной аттестации 

Примерная форма протокола промежуточной аттестации обучающихся по виду спортивной подготовки 

ПРОТОКОЛ 

промежуточной аттестации обучающихся за ____________________ учебно-тренировочный год 

   Вид спорта (дисциплина)  _________________________________________  

   Дата проведения «      » _________________20___ г. 

   Год (этап) обучения (по программе)  ________________________________________________  

   Тренер-преподаватель  _________________________________________  

№№ пп 

Фамилия, имя, 

отчество 

обучающегося 

(полностью) 

Дата рождения Сдача контрольно- 

переводных 

нормативов 

Уровень спортивной 

квалификации 

(спортивный разряд) 

Участие в спортивных 

соревнованиях 

(количество стартов) 

Результат аттестации 

сдано/не сдано 

1. 
      

2. 
      

       

 

Всего аттестовано обучающихся________________________________________ 

Подпись тренера-преподавателя _____________________________________________  

Подпись председателя аттестационной комиссии ________________________________________________  

Подпись секретаря аттестационной комиссии __________________________________________________ 

Подписи членов аттестационной комиссии ____________________________________________________ 
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                      Приложение № 4  

    к Положению о формах, периодичности  

          и порядке текущего контроля успеваемости  

          и промежуточной аттестации 

 

 

 
Директору ГБУ ДО СШОР 

      Пушкинского района Санкт-Петербурга 

      Ходыреву В.И. 

      от ________________________________ 

      __________________________________ 

      __________________________________ 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

Прошу Вас перевести меня/моего ребенка _________________________________________ 
(указать фамилия, имя, отчество (при наличии)) 

_____________________________________________________________________________ 

дата рождения______________________ спортивный разряд__________________________,  

обучающегося по программе_____________________________________________________ 

вида спорта____________________________________________________________________ 

в группе этапа________________тренера-преподавателя_____________________________ 

на обучение по программе_______________________________________________________ 

вида спорта____________________________________________________________________ 

в группу этапа______________тренера-преподавателя_______________________________ 

в связи с______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

 

«____» _______________ 20___г.  Подпись_______________________________ 
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   Приложение № 5  

                    к Положению о формах, периодичности  

      и порядке текущего контроля успеваемости  

        и промежуточной аттестации 

 

 
Директору ГБУ ДО СШОР 

        Пушкинского района Санкт-Петербурга 

       Ходыреву В.И. 

       от ________________________________ 

       __________________________________ 

       __________________________________ 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

Прошу Вас перенести сроки прохождения промежуточной аттестации мне/моему ребенку 

_______________________________________________________________________________ 
(указать фамилия, имя, отчество (при наличии)) 

дата рождения_____________________ спортивный разряд____________________________, 

обучающегося по программе______________________________________________________ 

вида спорта_____________________________________________________________________ 

в группе этапа________________________тренера-преподавателя_______________________ 

с «____» ____________ 20____г. на «____» ____________ 20____г. в связи с______________ 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

 

«____» _______________ 20___г.  Подпись_______________________________ 
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